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Hier vind je een overzicht van de lesdoelen die worden aangeboden in 

dit project. Houd er rekening mee dat je tijdens de uitvoering van de 

lessen waarschijnlijk met méér doelen bezig zult zijn, voortkomend uit 

spontane situaties ontstaan door interactie.  

 

Activiteit Doel Beschrijving doel Planning Uitvoering 

Hoe word je 

astronaut? 

 De kinderen:  

- worden enthousiast gemaakt voor het thema. 

- luisteren naar een verhaal. 

- breiden de woordenschat uit. 

- gebruiken hun fantasie. 

- beantwoorden vragen over een verhaal. 

  

Sterren en 

planeten 

 De kinderen: 

- ontwikkelen hun creativiteit. 

- hanteren materiaal op de juiste manier. 

- leren over sterren en planeten. 

- breiden de woordenschat uit. 

  

Naar de maan! 

 
De kinderen:  

- breiden de woordenschat uit. 

- trainen het auditief geheugen. 

- beelden uit. 

  

In de raket 

 
De kinderen: 

- breiden de woordenschat uit. 

- richten een spelhoek in. 

- spelen een rollenspel. 

- lossen problemen op. 

  

Sporten 

 De kinderen: 

- ontwikkelen de grove motoriek. 

- bewegen vrij door de ruimte. 

- springen en kruipen. 

- maken koprollen. 

- balanceren. 
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Activiteit Doel Beschrijving doel Planning Uitvoering 

Gezond eten 

 
De kinderen: 

- breiden de woordenschat uit. 

- lezen een staafdiagram af. 

- tellen resultatief en vergelijken hoeveelheden. 

- herkennen en gebruiken de begrippen meer, minder en 

evenveel. 

  

Hoogtevrees 

 

De kinderen:  

- herkennen en gebruiken de begrippen hoog en laag. 

- seriëren op hoogte. 

  

Boven en 

onder 

 
De kinderen: 

- herkennen en gebruiken de begrippen boven en onder. 

- bekijken voorwerpen vanuit verschillende standpunten. 

- hebben ruimtelijk inzicht. 

  

3, 2, 1, go! 

 

De kinderen:  

- tellen terug. 

- gaan verder met terugtellen vanaf een bepaald getal. 

  

Raket lanceren 

 De kinderen:  

- doen ervaringen op met het verschijnsel zweven. 

- overleggen met elkaar. 

- werken samen. 

- bedenken een creatieve oplossing voor een probleem. 

  

Planeten 

 
De kinderen: 

- horen de beginklank in een woord. 

- bedenken woorden met een aangegeven beginklank. 

- horen verschillen tussen klanken. 

  

Water en land 

 De kinderen: 

- breiden de woordenschat uit. 

- leren over dingen op het land en in het water. 

- bekijken elementen van de aarde. 

- leren dat de aarde rond is. 
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Activiteit Doel Beschrijving doel Planning Uitvoering 

Hello! 

 
De kinderen: 

- breiden de Engelse woordenschat uit. 

- leren ‘hallo’ zeggen in verschillende talen. 

- leren over vlaggen van landen. 

- zingen. 

  

De 

handschoen- 

kast 

 

De kinderen: 

- nemen tactiel waar. 

- voelen verschillende structuren en vormen. 

  

Vol en leeg 

 
De kinderen: 

- herkennen en gebruiken de begrippen vol en leeg. 

- leren omgaan met tegenstellingen rond inhoud. 

- vergelijken en ordenen op inhoud. 

- experimenteren met middelpuntzoekende kracht. 

  

Astronauten-

pakken 

 
De kinderen: 

- weten wat woorden zijn. 

- horen het verschil tussen lange en korte woorden. 

- kennen de begrippen lang en kort. 

  

Knappe 

stappen 

 

De kinderen: 

- rijmen op een aangegeven woord. 
  

Sterren- en 

planetenorkest 

 
De kinderen: 

- maken muziek. 

- luisteren naar geluiden. 

- horen het verschil tussen kort en lang klinkende geluiden. 

- lezen muziek en noteren. 

- bewegen op muziek. 

  

Een bolletje in 

de ruimte 

 De kinderen: 

- doen ervaringen op met perspectief. 

- oriënteren zich in de ruimte. 

- onderzoeken de plaats van dingen in de ruimte ten opzichte 

van zichzelf. 
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Activiteit Doel Beschrijving doel Planning Uitvoering 

Astronauten-

test 

 
De kinderen: 

- sluiten het thema af. 

- herhalen wat ze hebben geleerd. 

- luisteren naar een vraag. 

- geven antwoord op een vraag. 

  

Missie 1: 

Maanstenen 

maken 

 
De kinderen: 

- ontwikkelen hun creativiteit. 

- ontwikkelen de fijne motoriek. 

- gebruiken hun fantasie. 

  

Missie 2: Raket 

lanceren 

 
De kinderen: 

- construeren. 

- hebben ruimtelijk inzicht. 

- gebruiken hun fantasie. 

- ontwikkelen de fijne motoriek. 

  

Missie 2: 

Sterrenstof 

 
De kinderen: 

- ontwikkelen de sensomotoriek. 

- ontwikkelen de fijne motoriek. 

- mengen ingrediënten zodat er iets nieuws ontstaat. 

- gebruiken hun zintuigen. 

  

Missie 2: 

Sterren-

kunstwerk 

 
De kinderen: 

- ontwikkelen de fijne motoriek. 

- hanteren materiaal op de juiste manier. 

- mengen ingrediënten zodat er iets nieuws ontstaat. 

- maken kunst. 

  

 


