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Hier vind je een overzicht van de lesdoelen die worden aangeboden in 

dit project. Houd er rekening mee dat je tijdens de uitvoering van de 

lessen waarschijnlijk met méér doelen bezig zult zijn, voortkomend uit 

spontane situaties ontstaan door interactie.  

 

Activiteit Doel Beschrijving doel Planning Uitvoering 

Zo werkt mijn 
lichaam 

  
De kinderen: 
- maken kennis met het thema. 
- breiden de woordenschat uit. 
- activeren de voorkennis. 
 

  

Het geraamte 

 

De kinderen: 
- herkennen de getallen vanaf elf. 
- kennen de volgorde van de getallenrij. 

  

De spieren 

 

De kinderen: 
- weten wat een zin is. 
- maken een zin met aangegeven woorden. 

  

Het hart 

 
 
De kinderen: 
- herkennen de getallen. 
- maken eenvoudige aftreksommen. 
 

  

De hartslag 

 

De kinderen: 
- tellen tot vijftig. 
- tellen verkort. 
- overzien een hoeveelheid.  
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Activiteit Doel Beschrijving doel Planning Uitvoering 

De maag 

 De kinderen: 
- herkennen letters. 
- manipuleren met klanken. 
- maken van letters een woord. 

  

De dunne darm 

 

De kinderen: 
- meten met een meetinstrument. 
- passen lengte af. 
- schatten lengte in. 

  

De blaas 

 

De kinderen: 
- meten inhoud. 
- maken kennis met de maateenheid ‘liter’. 
- tellen herhaald op. 

  

De longen 

 

De kinderen: 
- experimenteren met lucht. 

  

De huid 

 

De kinderen: 
- breiden de woordenschat uit. 
- herkennen letters. 
- bedenken een woord met een aangegeven letter. 

  

Het haar 

 

De kinderen: 
- overleggen met elkaar. 
- luisteren kritisch. 
- leren omgaan met een wedstrijdelement. 

  

De hersenen  
 

De kinderen: 
- werken samen. 
- herkennen letters. 
- hebben inzicht. 
- maken van letters een woord. 
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Activiteit Doel Beschrijving doel Planning Uitvoering 

Het gehoor 
 

De kinderen: 
- luisteren kritisch. 
- trainen het auditief geheugen. 
- maken van losse klanken een woord. 

  

A baby! 

 

De kinderen: 
- maken kennis met Engels. 
- herkennen de lichaamsdelen. 
- leren enkele lichaamsdelen in het Engels. 

  

Mijn lichaam  

 De kinderen: 
- sluiten het thema af. 
- halen opgedane kennis op.  
- geven gericht antwoord op vragen. 

  

 


